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Digitime

DIGITIME est né d'un constat simple : nous passons de plus en plus de temps
devant nos ecrans, souvent sans nous en rendre compte.

Ce projet vise a sensibiliser sur nos usages humeriques quotidiens a travers une
approche visuelle et interactive.

En combinant des donnees statistiques, des visualisations graphiques et une
reflexion sur nos comportements digitaux, DIGITIME invite chacun a prendre
conscience du temps reellement consacre au monde numerigue.

Introduction



Intention & message

Digitime

DIGITIME est un projet editorial et interactif destiné aux

jeunes de 15 a 35 ans, une genération profondement

iImmergee dans les usages numerigues.

Les ecrans rythment desormais nos journees, souvent

sans que Nous en ayons pleinement conscience.

Temps passe en ligne, gestes automatiques, consultation

compulsive des réseaux sociaux ou flux continus
d'informations faconnent nos habitudes quotidiennes.
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L'intention de DIGITIME n'est ni de culpabiliser,
ni dimposer un discours moralisateur.

Le site se positionne comme un temps de
pause, une invitation a observer nos pratiques
numerigues avec recul.

A travers des données chiffrées, des
comparaisons et des visualisations, DIGITIME
cherche a évelller les consciences et a
susciter une réeflexion personnelle :
comprendre nos usages pour mieux les
maitriser.




Intention & message

Digitime

Le message central repose sur l'idee DIGITIME met en lumiere les exces, les Le projet adopte ainsi un ton
gue le numérique est un outil puissant, inégalites d'usage et les tentatives de accessible, sensible et informatif,
omniprésent et structurant, mais qu'il déconnexion, tout en laissant a chacun la en cohérence avec son public

doit rester au service de I'humain. liberte de se positionner. cible.
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e Cyan : evogue la technologie, les interfaces
numerigues et la circulation de l'information. Il apporte
clarté et modernité tout en restant accessible.

e Navy : couleur profonde et structurante, symbolisant la
densite des donnees, la profondeur des usages
numeriques et l'omniprésence des ecrans. Elle ancre
visuellement le projet.

Palette de couleurs

La palette s'articule autour de
couleurs majoritairement froides et
saturées, associees a des teintes
plus douces et chaleureuses.
Ce choix traduit la dualité du
numerique : a la fois attractif,
lumineux et stimulant, mais aussi
envahissant et parfois oppressant.
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Couleurs secondaires Palette de couleurs

e Voile Apaisant : adoucit l'univers graphique et introduit une dimension plus
humaine et sensible, creant une respiration visuelle qui équilibre les teintes froides.

e Flash Déconnexion : vive et énergique, incarne l'action, la prise de conscience et les
tentatives de déconnexion. Elle est utilisee pour attirer I'attention sur des élements cles.

e Creme Confort : apporte chaleur et lisibilite, reduisant la froideur globale de la palette et
ameliorant le confort de lecture.

e Vide Lumineux : sert d'espace negatif et de fond, renforcant la clarté et la hierarchie
visuelle.
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Typographies

Titres et accroches : Fredoka One

Son dessin arrondi, génereux et expressif apporte une dimension
accessible et presque ludique a des sujets parfois lourds ou anxiogenes.
Elle permet de capter I'attention rapidement et de rendre les messages clées
plus engageants.

Elle contribue egalement a humaniser les donnees chiffrées en leur donnant
une forme plus incarnee, en opposition a la rigidite souvent associee aux
statistiques.

Textes courants: Inter

Concue specifiguement pour les interfaces numeriques, cette
typographie garantit une excellente lisibilité sur ecran, quelle que soit la
taille ou le support.

Son design neutre et fonctionnel permet de mettre en avant l'information
sans distraire le lecteur. Elle assure une hierarchie typographigue claire
et une lecture fluide, essentielle pour un site basé sur la comprehension
de données.



Digitime

Le graphisme s'appuie sur des formes simples, lisibles et
contrastees, mais il se distingue surtout par la liberte du trace.
Les lignes, souvent spontanees et amples, apportent une
respiration visuelle qui contrebalance la dureteé des themes
abordeés.

Cette gestuelle ouverte permet une comprehension immediate
des messages tout en evitant toute rigidite. Les compositions

dialoguent avec les données sans les figer, laissant place a un
mouvement qui adoucit la charge du sujet.

42%

Style graphique
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Style graphique

Les illustrations ne cherchent pas a étre réalistes: elles sont
avant tout evocatrices.

Grace a des traits libres et expressifs, elles rendent sensibles des
notions abstraites comme le temps, la saturation
informationnelle ou la dépendance aux ecrans.

Cette approche gestuelle introduit une dimension humaine et
intuitive, qui vient nuancer la froideur potentielle des chiffres.



e
des Frangais l'utilisent ®
chaque jour

Le style graphique de DIGITIME se situe a la croisee de
Illustration éditoriale et de la visualisation de données, mais |l
s'en demargue par une grande souplesse du dessin.

Les traces, parfois presque esquisses, donnent aux constats
une portée narrative et symbolique, tout en evitant lausterite
souvent associée aux sujets technologiques.

Style graphique



Digitime

L'ensemble adopte un langage
visuel contemporain et epure,
cohérent avec un public jeune et
familier des interfaces numeériques.

Style graphique

La liberté du geste, integree a cette
esthétique, renforce l'impact du
message : elle rend le propos plus
accessible, plus vivant, et surtout
plus engageant, en offrant un
contrepoint sensible a la gravite des
enjeux.
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Ce site de data-vision illustre comment le numerigue faconne nos journées, parfois au
detriment de nos loisirs hors ligne. Derriere les chiffres, il y a aussi vos habitudes : des heures
gue vous ne verrez plus, des connexions qui s'éternisent, et des infos qui défilent.
Prenons le temps de reflechir a notre rapport au numerigue, entre connexion et deconnexion,
entre nos besoins et nos veéritables limites. Si ce site a declenche une reflexion, méme breve,
alors sa promesse est tenue : montrer la face cachée de notre realite.



